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La semaine du goût chez les PS/MS : LUNDI

LUNDI 14 OCTOBRE, le matin, nous avons fait des pains au lait. Nous avons mis du lait, de la farine, 1 oeuf, du sel,
du beurre, du sucre et de la levure de boulanger dans la cuve de la machine à pain. La machine a pain a mélangé
(pétri) puis la pâte a gonflé. NADINE et MAÎTRESSE ont coupé la pâte et en ont donné un morceau aux enfants pour
qu'ils fassent une boule ou un pain allongé. Les petits pains au lait ont gonflé et après, nous les avons donnés à
Jérôme pour qu'il les fasse cuire à la cantine.
 Nous les avons mangés MARDI matin au petit déjeuner à l'école.

L'après-midi, nous avons fait des yaourts avec du lait et 1 yaourt. Nous avons versé le mélange dans les pots de
yaourts puis nous les avons mis dans la "machine à yaourt", la yaourtière. Nous avons mangé les yaourts MARDI
après-midi.

Nous avons aussi regardé des aliments verts et rouges que les parents avaient apportés. Il y avait des tomates
cerises rouges et vertes, des poivrons rouges et verts, des haricots verts, de la ciboulette, du persil, un poireau, une
courgette et une pomme.

Merci aux parents de nous avoir prêté les machines à pain, yaourtières et pour nous avoir apporté des aliments verts
et rouges !
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